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Lucía y el camino del páramo
Lucía sube con su abuelo por la carretera Trasandina con un

libro en las piernas. Mucuchacayhay, el sabio parameño del

libro, les cuenta tres historias del camino: las alcachofas de La

Venta, la Cruz Chiquita y las Piedras que se Besan.

Un sabio parameño que cuenta las historias
del páramo. Vive en un libro del cronista.
Hoy vamos a ver tres de sus historias por el
camino.

Primera parada: La Venta. Allí se

siembran alcachofas, una planta que se

cultiva en muy pocos lugares de Venezuela.

Puede crecer hasta un metro, con hojas

grandes de color verde grisáceo.

Las alcachoferas preparan alcachofas
rellenas, crema de alcachofa y alcachofa en
vinagreta.

Una leyenda griega cuenta que el dios Zeus

se enamoró de una muchacha llamada

Cynara. Ella no lo quiso, y él, enojado, la

convirtió en alcachofa.

¡Qué dios tan malcriado!

Hasta el poeta Pablo Neruda le escribió una
«Oda a la alcachofa».

Segunda parada: Cruz Chiquita, entre

Cañada Cerrada y La Ovejera. En 1813,

Simón Bolívar y su ejército pasaron por

aquí en la Campaña Admirable. Era junio,

con lluvia fría y nevadas, y algunos

soldados que ya venían enfermos no

aguantaron el frío.

Donde los enterraron, alguien puso una

pequeña cruz de palo amarrada con fique.

Desde entonces, cada viajero que pasaba

dejaba una piedra al pie de la cruz y rezaba

por ellos.

Así nadie se olvidaba de ellos.

Años después, un religioso mandó a hacer

una cruz chiquita de madera, y así se

quedó el nombre. Allí vivieron familias

que sembraron trigo y papas, y

construyeron una capilla y una escuela.

¡Ese es el colmo de Cruz Chiquita!

Abuelo, ¿quién es
Mucuchacayhay?

1/8 Hoy 2/8 La Venta 3/8 Una leyenda griega

4/8 1813 5/8 La primera cruz

¡El pueblo se llama Cruz
Chiquita y en la iglesia hay

una cruz grande!

6/8 Cruz Chiquita



Tercera parada: La Ovejera, camino a Los

Frailejones. Desde la carretera se ven dos

piedras en lo alto de la loma. Al principio

están separadas…

¡Parece que se están mirando!

…y a medida que el carro avanza, se van

acercando, hasta que parecen darse un

beso. Son Las Piedras que se Besan.

Y ahora tú también las puedes contar.

7/8 La Ovejera

¡Mucuchacayhay tenía
razón: el páramo está

lleno de historias!

8/8 Hoy



Para la escuela

Después de leer la historieta, responde con tus palabras. Luego colorea las Piedras que se

Besan.

1. ¿Quién es Mucuchacayhay?

2. ¿Qué planta se siembra en La Venta? Nombra un plato que se prepara con ella.

3. ¿En qué año pasó Simón Bolívar con su ejército por el páramo, y cómo se llamó esa campaña?

4. ¿Qué dejaba cada viajero al pie de la cruz?

5. ¿Cuál es «el colmo» de Cruz Chiquita?

6. ¿Por qué parece que las piedras de La Ovejera se dan un beso?

Ordena las paradas del viaje

Subiendo por la Trasandina, Lucía pasó primero por La Venta, luego por Cruz Chiquita y

después por La Ovejera, camino a Los Frailejones. ¿Qué lugares hay en el camino de tu casa

a la escuela? Dibújalos en orden.

Las historias completas

Las alcachofas de La Venta y la Cruz Chiquita están en «Homenaje a la parroquia La Venta

en su aniversario», y las piedras, con fotos del camino, en «Las Piedras que se Besan».

https://paramerias.com/diario/homenaje-a-la-parroquia-la-venta/
https://paramerias.com/diario/homenaje-a-la-parroquia-la-venta/
https://paramerias.com/diario/las-piedras-que-se-besan/



